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Apresentacio

Entre os dias 26 e 28 de novembro de 2025, o XXXII Congresso Nacional do CONPEDI,
sediado na cidade de Sdo Paulo, teve como eixo tematico “Os Caminhos da
Internacionalizag¢do e o Futuro do Direito”. O congresso destacou-se por incentivar a reflexao
critica e o avanco do conhecimento juridico, além de fortalecer o didlogo e a cooperagdo entre
pesquisadores e profissionais dedicados ao aperfeicoamento das ci€ncias juridicas.

Esta obra apresenta, na integra, os posteres submetidos ao Grupo de Trabalho “Direito de
Familia e das Sucessdes”, cuja qualidade e diversidade certamente ampliardo as discussoes e
contribuirdo para o desenvolvimento continuo da area.

Manifestamos nossa gratiddo a todos os autores, colaboradores e demais envolvidos que
possibilitaram a realizacdo deste encontro académico, cuja relevancia se deve a participacdo e
ao empenho de cada um.

Aproveitamos para desejar uma leitura proveitosa e intelectualmente estimulante.

Atenciosamente,

Sabrina da Silva Graciano Canovas
Giovanna Bolletta Perez

Livio Augusto de Carvalho Santos



MEDIACAO, CONCILIACAO E DEMAIS INSTRUMENTOS PARA A
SOLUCAO DOS CONFLITOS FAMILIARES

Maysa Cordeiro Lucio

Resumo

INTRODUCAO. O conflito ¢ inerente a vida em sociedade e estd diretamente vinculado a
transformagdo interpessoal. Os métodos consensuais, como a mediacdo e a conciliagdo,
emergem como instrumentos essenciais para pacificar as relagdes familiares, promovendo
didlogo e entendimento mutuo, diante da sobrecarga e morosidade do sistema judicial (Lima,
2020). Esses métodos buscam nio apenas o acordo, mas o restabelecimento das relagdes
afetivas e a prevencdo de futuros conflitos (Demarchi, 2007), além disso, buscam promover
didlogo, autonomia das partes e preserva¢do dos vinculos familiares, destacando-se como
caminhos para a pacificagdo social e transformagdo positiva dos conflitos. Diante da
sobrecarga do sistema judiciario e do impacto emocional que os litigios causam as familias,
esses instrumentos proporcionam solucdes colaborativas que valorizam a autonomia e a
reconstru¢do dos vinculos afetivos, oferecendo alternativas eficazes e mais humanizadas
frente ao modelo litigioso tradicional. A transformacdo dos conflitos pela via consensual
revela-se indispensavel para a pacificagdo social e o fortalecimento da justica restaurativa.
Neste contexto, entende-se que a mediacdo e a conciliagdo sdo instrumentos eficazes e
humanizados utilizados para a pacificacdo social nas disputas e conflitos familiares.
PROBLEMA DE PESQUISA: Diante da complexidade e da natureza emocional dos conflitos
familiares, que muitas vezes resultam em desgaste dos vinculos e solugdes impostas pelo
sistema judicial, surge a questdo: Como a mediagdo, a conciliagdo e outros métodos
adequados de resolucao de conflitos podem efetivamente contribuir para a pacificacao social e
a preservacao dos lagos familiares, oferecendo alternativas mais humanizadas e colaborativas
para a solugdo de controvérsias no contexto brasileiro? Como aponta Conrado Paulino da
Rosa, "as disputas familiares, por definicdo, envolvem relacionamentos que precisam
perdurar. A sindrome do perde-ganha dos tribunais provoca um verdadeiro desastre numa
familia que se desfaz" [1]. A justificativa para esta pesquisa reside na necessidade de explorar
e disseminar o conhecimento sobre instrumentos que promovam a autonomia das partes € a
construgdo de solugdes personalizadas, em contraposicdo ao modelo litigioso tradicional. A
compreensdo aprofundada desses métodos ¢ crucial para o desenvolvimento de praticas mais
eficazes e sustentaveis na gestdo de conflitos familiares, visando ndo apenas a resolugdo legal,
mas também o bem-estar emocional e social dos envolvidos e também investigar e
desenvolver estratégias inovadoras que ampliem o alcance e a eficacia desses métodos,
adaptando-os as demandas e transformagdes sociais presentes. OBJETIVO: O objetivo geral
do trabalho ¢ analisar e propor estratégias de mediacao e conciliagao capazes de transformar
conflitos familiares, superando desafios praticos e fortalecendo vinculos familiares e sociais, a
fim de identificar como tais praticas contribuem para a superacao dos desafios enfrentados e
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promovem solugdes duradouras e restaurativas. Além disso, objetiva-se propor
recomendacdes que fortalegam a capacitagcdo profissional, aumentem a adesdo das partes e
incorporem tecnologias e metodologias integrativas no contexto contemporaneo. METODO:
A pesquisa que se propde pertence a vertente metodoldgica juridico-social. No tocante ao tipo
de investigacdo, foi escolhido, na classificagdo de Gustin, Dias e Nicacio (2020), o tipo
juridico-projetivo. O raciocinio desenvolvido na pesquisa sera predominantemente dialético.
RESULTADOS ALCANCADOS: Os resultados da pesquisa demonstram a eficacia da
mediacdo como instrumento de pacificacio dos conflitos familiares, especialmente no
contexto brasileiro. A andlise das transformagdes da familia revelou a emergéncia de novos
modelos familiares (monoparental, pluriparental, homoafetiva, enudemonista) e a necessidade
de abordagens flexiveis para a resolu¢do de suas controvérsias, que vao além do modelo
litigioso tradicional [2]. A aplicacdo pratica da mediacdo, exemplificada pelos Nucleos de
Mediagdo Comunitaria do Ministério Publico do Estado do Ceara, evidenciou um alto
percentual de sucesso na resolu¢ao de conflitos familiares, como pensao alimenticia, guarda
de filhos e separagdo consensual. A mediagdo se mostrou capaz de: preservar os vinculos
afetivos, pois promove o didlogo e a comunicagdo construtiva, a mediagdo permite que as
partes construam solugdes que considerem as necessidades de todos, mantendo o respeito e a
coopera¢cdo mutua; promover a autonomia das partes: Diferente do litigio, onde a decisdo ¢
imposta por um terceiro, a mediagdo capacita as partes a serem protagonistas na construcao de
seus proprios acordos, resultando em solu¢des mais duradouras e satisfatorias; oferecer um
ambiente menos adversarial: A informalidade e a confidencialidade do processo de mediagao
criam um espago seguro para a expressao de emogdes € a busca por um entendimento comum,
reduzindo o desgaste emocional. Em suma, a mediagdo e a conciliagdo sdo apresentadas como
ferramentas essenciais para uma justica mais humanizada e acessivel. Como destaca Warat
(2018), "a mediacdo promove a construgdo de solugdes colaborativas e sustentaveis,
contribuindo para a melhoria das relagdes interpessoais e a promocao de uma cultura de paz e
justica. Ao integrar essas praticas nas politicas publicas e nos procedimentos judiciais, €
possivel avangar para um sistema de justica mais acessivel e humanizado" [3].

Palavras-chave: Mediagao, Conciliagcdao, Conflitos familiares
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