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XXXII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI SAO PAULO - SP

DIREITO E SAUDE I

Apresentacio

Entre os dias 26 ¢ 28 de novembro de 2025, nas dependéncias da Universidade Presbiteriana
Mackenzie, em Sado Paulo, ocorreu o XXXII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI,
cujo tema escolhido para o evento foi “Os caminhos da internacionalizagdo e o futuro do
direito”, temdtica relevante que procura alinhar as tendéncias das pesquisas da Pos-Graduagao
em Direito e afins no Brasil, e que se expressou em diversos trabalhos (artigos, posteres,
painéis, palestras) ao longo do evento, dentre eles, o Grupo de Trabalho “DIREITO E
SAUDE”, cujo resultado compde esta publica¢do. Os estudos reunidos neste volume foram
submetidos a um rigoroso procedimento de avaliacdo em formato duplo-cego, conduzido por
especialistas da area, garantindo a solidez cientifica e a consisténcia metodologica das
investigacdes apresentadas. No decorrer do evento, os trabalhos foram discutidos de maneira
aprofundada, propiciando reflexdes criticas acerca do historico, conceito e evolugdo social e
juridica da saude, bem como de suas politicas de garantia no contexto das transformacdes do
Estado contemporaneo. Os debates abordaram a saude e as politicas publicas em tempos de
globalizacdo, a partir das inter-relagdes entre Estado, sociedade civil e setor privado, além da
legislacao p6s-1988, que consagra a saiide como direito de todos e dever do Estado. Foram
analisadas, ainda, as dimensoes da saude como direito humano, fundamental e social, sob a
otica dos direitos publico e privado, e o papel do Direito e da judicializagdo como
instrumentos para o desempenho legitimo e eficaz na defesa da cidadania e da dignidade
humana. Registram-se agradecimentos as pesquisadoras e aos pesquisadores, bem como as
equipes responsaveis pela organizagao e pela avaliagdo, cuja atuagdo foi decisiva para a
concretizagao desta obra.

LUIZA SANTOS CURY SOARES
OLIVIA OLIVEIRA GUIMARAES

SIMONE GOMES LEAL






JUDICIALIZACAO DA SAUDE NO BRASIL NO SECULO XXI

Marcello Rodrigues Siqueira’
Priscilla Ribeiro Pereira Silva

Resumo

INTRODUCAO: Nas tultimas décadas, a judicializagio da saude consolidou-se como um
fendmeno marcante no cendrio juridico e social brasileiro. Trata-se do crescente nimero de
acoes judiciais movidas por cidaddos em busca do efetivo acesso a servigos, medicamentos e
tratamentos de satide negados ou néo fornecidos pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Embora
o direito a saude esteja consagrado como direito fundamental pela Constituicdo Federal de
1988, sua efetivacdo plena encontra barreiras estruturais, orgamentarias ¢ administrativas que
motivam a busca por solugdes via Poder Judiciario.

Esse contexto evidencia um paradoxo: ao mesmo tempo em que o Judicidrio se apresenta
como garantidor de direitos frente a ineficiéncia estatal, a sua atuacdo excessiva pode
comprometer a loégica de planejamento e equidade do sistema de satde, gerando impactos
or¢amentarios e desorganizando politicas publicas previamente estruturadas. A judicializagao,
portanto, revela ndo apenas a forca da cidadania ativa, mas também as fragilidades das
politicas publicas de saude, especialmente em regides mais vulneradveis social e
economicamente.

O presente estudo parte dessa realidade para compreender, com profundidade, os fatores que
impulsionam a judicializagdo da saide no Brasil e suas consequéncias praticas para a
administracao publica, o sistema judiciario e, sobretudo, para a populacdo que mais depende
do SUS.

PROBLEMA DE PESQUISA: Como a judicializagdo da saide no Brasil afeta a
sustentabilidade do Sistema Unico de Satde (SUS), a gestio de recursos publicos ¢ a
equidade no acesso aos servicos de saide? A questdo central propde investigar se a
judicializag@o ¢ instrumento de efetivagcdo de direitos ou fator de desequilibrio nas politicas
publicas de saude.

OBJETIVO: Investigar a judicializacdo da satde no Brasil, analisando suas causas,
consequéncias e implicagdes para o sistema de saude e o Poder Judicidrio. Busca-se propor
alternativas que conciliam os direitos individuais com a eficiéncia e sustentabilidade do SUS,
contribuindo para a formulacdo de politicas publicas mais equitativas.

METODO: A pesquisa adota abordagem qualitativa, com anélise documental e bibliografica.
Foram utilizadas fontes como a Constitui¢ao Federal, relatorios do CNJ, artigos cientificos e

! Orientador(a) do trabalho/resumo cientifico
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doutrinas juridicas. A metodologia inclui revisdo tedrica, categorizagao dos dados coletados e
analise critica de jurisprudéncias e dados estatisticos relacionados a judicializagdo da saude.

RESULTADOS ALCANCADOS: A andlise desenvolvida revelou que a judicializagdo da
saude estd fortemente associada a auséncia de politicas publicas eficazes, a falta de
medicamentos padronizados ¢ a morosidade administrativa na prestagdo de servigos.
Identificou-se que os cidaddos, diante da ineficiéncia do SUS em responder as suas
necessidades, acabam recorrendo ao Judiciario como ultimo recurso, o que resulta em
aumento expressivo do numero de processos relacionados a saude em todas as instincias
judiciais.

Outro dado relevante ¢ a concentracdo geografica das acdes judiciais nas regides Sul e
Sudeste, onde o maior acesso a informag¢do e ao Judicidrio contribui para um numero
desproporcional de litigios. Esse fenomeno evidencia desigualdades regionais no acesso a
saude e a justica, refor¢ando a necessidade de politicas que promovam equidade em nivel
nacional.

Foi constatado, ainda, que a judicializacdo gera impactos significativos na gestdo de recursos
publicos, exigindo gastos emergenciais com medicamentos de alto custo e tratamentos nao
incorporados formalmente as diretrizes do SUS. Tal pratica, embora atenda demandas
individuais urgentes, compromete a logica coletiva de planejamento e pode fragilizar a
sustentabilidade do sistema de saude.

Em resposta a esse cendrio, a pesquisa aponta a urgéncia de fortalecer politicas publicas
preventivas, ampliar a transparéncia dos protocolos clinicos, aperfeicoar os canais
administrativos de acesso a saide e promover a resolugdo extrajudicial de conflitos.
Conclui-se que a judicializagdo ndo deve ser demonizada, mas compreendida como um
sintoma de falhas sistémicas, cuja solu¢do exige uma atuacdo coordenada entre os poderes do
Estado, com foco na dignidade da pessoa humana e na efetivacao do direito a saude de forma
justa e eficiente.

Palavras-chave: Judicializagdo, Saude, Impactos
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